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আগরতলা,১৭ জানুয়াত্রর,২০২৫ 
খেদারনাল পাড়ায় স্বাস্থ্য সচেতনতামূলক কমমসূত্রে 

 

 
 

ভত্রিষ্যৎ প্রজন্মচক সুস্থ্ স্বাভাত্রিক রােচত আজচক যারা যুিক যুিত্রত 
তাচদরচক স্বাস্থ্য সচেতন রােচত হচি, আর এই লচযযই িয়ঃসত্রিকালীন 
সমস্যা ত্রিষচয় স্বাস্থ্য সচেতনতামূলক কমমসূত্রের িারািাত্রহকভাচি আচয়াজন 
করা হচে। গত ১৫ জানুয়াত্রর খগামতী খজলার অিীন নতুনিাজার সামাত্রজক 
স্বাস্থ্যচকচের অন্তগমত খেদারনাল পাড়ায় স্থ্ানীয় যুিক যুিত্রতচদর ত্রনচয় এক 
স্বাস্থ্য সচেতনতামূলক কমমসতূ্রের আচয়াজন করা হয়। উক্ত কমমসতূ্রেচত 
সামাত্রজক স্বাস্থ্যচকচের ভারপ্রাপ্ত ত্রেত্রকৎসক ডাঃ অসীমা োকমা উপত্রস্থ্ত 
এলাকািাসীচদর মচিয িয়ঃসত্রিকালীন স্বাস্থ্য সমস্যা,পত্ররিার পত্ররকল্পনা, কম 
িয়চস ত্রিিাচহর কুফল এিং ত্রিত্রভন্ন খরাগ-িযাত্রি খথ্চক িাাঁোর উপায়গুত্রল 
সম্পচকম ত্রিস্তাত্ররত আচলােনা কচরন। এছাডাও উক্ত কমমসতূ্রেচত যুিক-
যুিতীচদর মচিয মাদচকর িযিহার খরাি করা, িয়ঃসত্রিকালীন ত্রকচ ারীচদর 
মাত্রসচকর সময় স্বাস্থ্যত্রিত্রি খমচন েলা, স্যাত্রনটাত্রর ন্যাপত্রকন িযিহাচরর 
উপকাত্ররতা সহ অন্যান্য ত্রিষয় ত্রনচয় ত্রিস্তাত্ররত আচলােনা কচরন। এই 
কমমসতূ্রেচত অন্যান্যচদর মচিয উপত্রস্থ্ত ত্রছচলন সামাত্রজক স্বাস্থ্যচকচের 
খমত্রডকযাল অত্রফসার ডাঃ খিত্রি জমাত্রতয়া, এমত্রপডত্রিউ রমজান 
হুচসন,এএনএম অঞ্জলী িালা জমাত্রতয়া,এচডাচলচসন্ট কাউত্রিলর সাচদচকর 
রহমান। স্বাস্থ্য ও পত্ররিার কলযাণ দপ্তচরর পয খথ্চক এক ত্রিিৃত্রতচত এই 
সংিাদ জানাচনা হচয়চছ।  
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