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আগরতলা,৮ নভেম্বর,২০২৪ 
শীলপাড়া অঙ্গনওয়াত্রড় ককভে স্বাস্থ্য ত্রশত্রির 

 
ঊনভকাত্রি কেলার অন্তগগত কুমারঘাি মহকুমা হাসপাতাভলর অিীন কিতছড়া আয়ুষ্মান 

আভরাগয মত্রিভরর উভ্যাভগ শীলপাড়া অঙ্গনওয়াত্রড় ককভে গত ৭ নভেম্বর, ২০২৪ ত্রি ত্রি ও 
স্বাস্থ্য ত্রশত্রির অনুত্রিত হয়। এই অনুিাভন স্বাস্থ্যকমগীরা নয় েভনর রভে ত্রহভমাভলাত্রিভনর মািা 
পত্ররমাপ কভরন। এছাডাও এত্র্ন উপত্রস্থ্ত এলাকািাসীভ্র মভিয স্বাস্থ্যকমগীরা স্বাস্থ্য পরীক্ষা কভর 
প্রভয়ােন অনুসাভর ওষুি প্র্ান কভরন। তাভত এক েভনর ডায়ত্ররয়া এিং পাাঁচ েভনর সািারণ 
সত্র্গ-কাত্রশর উপসগগ ত্রছল। এছাডাও স্বাস্থ্যকমগীরা ছয় েভনর রেচাপ পরীক্ষা কভরন। উে ত্রশত্রিভর 
স্বাস্থ্য পরীক্ষার পাশাপাত্রশ স্বাস্থ্যকমগীরা ডায়াত্ররয়া,মযাভলত্ররয়া,যক্ষ্মা ও মযাভলত্ররয়া প্রত্রতভরাভির 
উপায়, রাভত ঘুমাভনার সময় ওষুিযুে মশারী িযিহাভরর প্ৰভয়ােনীয়তা এিং ত্রিকাকরভণর গুরুত্ব 
ইতযাত্র্ ত্রনভয় স্বাস্থ্য সভচতনতামূলক ত্রিত্রেন্ন ত্রিষয় ত্রনভয় আভলাচনা কভরন। এই অনুিাভন আে 
কমাি ২১ েন এলাকািাসী উপত্রস্থ্ত কথ্ভক স্বাস্থ্য ত্রশত্রিভরর সুভযাগ গ্রহণ কভরন। উে অনুিাভন 
উপত্রস্থ্ত ত্রছভলন কিতছড়া আয়ুষ্মান আভরাগয মত্রিভরর এএনএম মনীষা পাল ও আশাকমগী মায়া 
চি। স্বাস্থ্য ্প্তভরর োরপ্রাপ্ত অত্রিকতগা এক কপ্রস ত্ররত্রলভে এই সংিা্ োত্রনভয়ভছন।  
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